
 
 
Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Desenho, Pintura, Gravura 
Ilustração e Cerâmica 
 
Atelier destinado a sensibilizar os jovens a diversas disciplinas no domínio de múltiplas práticas 
em artes plásticas, desde o exercício e inscrição do desenho, ao cromatismo da pintura, até à 
impressão em gravura, modelação em cerâmica e o grafismo da ilustração. Pretende-se 
proporcionar um espaço lúdico de partilha pela livre manipulação de diversas técnicas e 
materiais considerando uma introdução abrangente a diversas temáticas artísticas. 
 
Público: Jovens (+10) 
Professores: Hugo Bernardo; Madalena Parreira; Ana Dias, Lara Amaral 
Sábados das 10h às 13h 
Local: Ar.Co, Xabregas 
Preço por semestre (12 sessões de 3h): 2 x 180€  + 2,50€ (seguro) 
 
Inscrições abertas na secretaria do Ar.co 
218801010 
secretaria@arco.pt 
www.arco.pt 
 
1º semestre: 
Bloco 1: 7, 14, 21 e 28 Outubro 2023 (Hugo Bernardo, Desenho) 
Bloco 2: 4,11,18 e 25 Novembro 2023 (Hugo Bernardo, Pintura) 
Bloco 3: 13, 20, 27 Janeiro e 3 Fevereiro 2024 (Ana Dias e Madalena Parreira - Ilustração) 
2º semestre: 
Bloco 4: 2, 9, 16 e 23 Março 2024 (Ana Dias – Animação) 
Bloco 5: 6, 13, 27  Abril e 4 Maio 2024 (Lara Amaral - Cerâmica)  
Bloco 6: 11, 18, 25 Maio e 1 Junho 2024 (Madalena Parreira e Hugo Bernardo- Gravura) 
 
Programa completo: 
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos):Desenho 
Data 7, 14, 21 e 28 Outubro 2023 
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Horário Sábados das 10h às 13h 

mailto:secretaria@arco.pt


Programa  Os participantes irão experimentar diferentes técnicas de desenho através da 
observação de modelos e imagens, explorando em simultâneo materiais diferentes (grafite, 
carvão, tinta da china/ a linha, a manha) 
Professores Hugo Bernardo  
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Pintura 
Data 4,11,18 e 25 Novembro 2023  
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Horário Sábados das 10h às 13h 
Programa  Introdução à prática da pintura através da exploração do potencial expressivo de 
diversos materiais (aguarelas, acrílicos e pasteis). Utilização de modelos (objectos e imagens) 
como forma de desenvolver a capacidade de observação e focagem. Introdução à cor. 
Professores Hugo Bernardo  
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Ilustração 
Data 13, 20, 27 Janeiro e 3 Fevereiro 2024 
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Preço 130€ + 0,75€ (seg.) - materiais incluidos 
Condições de Admissão Sem requisitos. por ordem de inscrição. 
Horário Sábados das 10h às 13h 
Programa Os  participantes serão desafiados a experimentar, com recurso a diversas técnicas, 
diferentes maneiras de representar uma imagem: aguarela, lápis de cor, recortes e guache, 
marcadores e tinta da china. Irão explorar diferentes narrativas visuais e as suas possíveis 
aplicações, com os materiais usados frequentemente em ilustração. 
Professores Ana Dias e Madalena Parreira 
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Animação em stopmotion 
Data 2, 9, 16 e 23 Março 2024 
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Horário Sábados das 10h às 13h 
Programa Neste atelier os alunos vão descobrir como se faziam animações no tempo em que 
não existiam computadores. Usando técnicas de desenho (lápis, canetas feltro, lápis cor) e 
modelação (plasticina, barro, construção), os alunos irão construir uma sequência animada 
“frame a frame”. No final farão a edição dos seus pequenos filmes adicionando sons, músicas e 
legendas.  
Professores Ana Dias 
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Cerâmica 
Data 6, 13, 27 Abril e 4 Maio 2024 
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Horário Sábados das 10h às 13h 
Programa Neste atelier os alunos vão aprender a modelar e construir figuras em barro 
recorrendo a diversas técnicas como modelar, colar e escavar.  Ao longo das sessões, irão 
aprender sobre as propriedades do barro nos seus diferentes estados de secagem. As formas 
criadas por cada aluno irão ser pintadas com diversas cores, cozidas e vidradas.  
Professores Lara Amaral 
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Gravura 



Data 11, 18, 25 Maio e 1 Junho 2024 
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Horário Sábados das 10h às 13h 
Programa  Neste atelier, os alunos irão explorar a gravura como forma de produção e 
reprodução de imagens. Começando com a técnica de ponta-seca irão criar uma matriz 
recorrendo ao desenho de linha. Serão feitas várias impressões a preto e branco e cor. 
Utilizando métodos como o chine-collé, serão criadas composições que combinam o desenho 
e a colagem. Tirando partido da possibilidade de repetir a imagem, irão também criar uma 
série/edição limitada de gravuras em que o desenho se vai alterando ou manipulando entre 
cada impressão. 
Professores Hugo Bernardo e Madalena Parreira 
 


