
 

 
 
 
Ateliers de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Desenho, Pintura, 
Fotografia, Ilustração e Cerâmica 
Ateliers de sensibilização a diversas disciplinas e práticas nas artes visuais: a inscrição do 
desenho, o cromatismo da pintura, a modelação em cerâmica, os processos fotográficos 
analógicos e o grafismo da ilustração. Pretende-se proporcionar um espaço lúdico de partilha 
pela livre manipulação de uma diversidade de técnicas e materiais numa introdução abrangente 
a temas variados.   
 
Visual Arts Workshops for Young People (from 10 years old): Drawing, Painting, Photography, 
Illustration and Ceramics 
Introduction workshops exploring various disciplines and practices in the visual arts: the drawing 
inscription, colour in painting, modeling in ceramics, analog photographic processes, engraving 
in printing and graphics in illustration. The aim is to provide a playful space encouraging the free 
manipulation of different techniques and materials as a comprehensive introduction to various 
themes. 
 
Blocos Sábados 25_26 
Bloco 1: 8, 15, 22 e 29 Nov 2025 – Hugo Bernardo desenho/Pintura Drawing/Painting 
Bloco 2: 17, 24, 31 Jan e 7 Fev 2026 – João Carola / Ilustração Animação Illustration/Animation 
Bloco 3: 28 Fev e 7, 14, 21 Mar 2026 – António Rebolo/ Fotografia Analógica B&W 
Photography 
Bloco 4: 11, 18 Abr e 9, 16 Mai 2026 – Madalena Parreira / Livro artista Artist book, Mixed 
media 
Bloco 5: 23, 30 Mai e 6, 20 Junho 2026 – Lara Amaral/ Cerâmica Ceramics 
 
Público: Jovens (+10) 
Local: Ar.Co, Antigo Mercado de Xabregas, Rua Gualdim Pais 1900-255 Lisboa 
 



Preço 1 curso: 140€ + 0,75€ (seg.) - materiais incluídos 
Preço 2 curso: 260€ + 0,75€ (seg.) - materiais incluídos 
Preço 5 cursos:  600€ + 4,50€ - materiais incluídos (pode ser pago em duas vezes) 
Desconto de 10% para inscrições de familiares directos 
Cursos em simultâneo para adultos (+15)/ Simultaneous workshops for adults (+15) 
 
Inscrições abertas na secretaria do Ar.Co/Enrolments: 
218801010 
secretaria@arco.pt 
www.arco.pt 
 
Programa completo/Full program: 
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Desenho e pintura  
Data 8, 15, 22 e 29 Nov 2025 
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Preço 140€ + 0,75€ (seg.) - materiais incluídos 
Horário Sábados das 10h às 13h 
Programa  Os participantes irão experimentar diferentes técnicas de desenho e pintura através 
da observação de modelos e imagens, explorando em simultâneo a linha, a mancha, a cor em 
diferentes materiais (grafite, carvão, tinta da china, aguarela, acrílicos).  
Professores Hugo Bernardo 
Visual Arts Workshop for Young People (from 10 years old): Drawing and painting 
Participants will experiment with different drawing and painting techniques by looking at 
models and images, while exploring line, stain and colour with different materials (graphite, 
charcoal, India ink, watercolour, acrilic). 
 
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Ilustração/Animação 
Data : 17, 24, 31 Jan e 7 Fev 2026 
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Preço 140€ + 0,75€ (seg.) - materiais incluídos 
Condições de Admissão Sem requisitos. por ordem de inscrição. 
Horário Sábados das 10h às 13h 
Programa A Animação Antes do Cinema - Esta oficina convida os participantes a uma viagem 
no tempo, desvendando os segredos da animação na sua era analógica. Através de métodos 
manuais e técnicas de desenho tradicionais, os alunos vão aprender a criar a ilusão de 
movimento, redescobrindo a magia da época antes do cinema. A oficina é dedicada à 
animação através da construção de brinquedos ópticos como Fenacistoscópios e Flip Books. 
Professores João Carola  
Visual Arts Workshop for Young People (from 10 years old): Illustration/Animation 
Animation Before Cinema - This workshop takes participants on a journey through time, 
unveiling the secrets of animation in its analog era. Through manual methods and traditional 
drawing techniques, students will learn how to create the illusion of movement, rediscovering 
the magic of the era before cinema. The workshop is dedicated to animation through the 
construction of optical toys such as phenakistoscopes and flip books. 
 
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Fotografia analógica 
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Data 28 Fev e 7, 14, 21 Mar 2026 
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Preço 140€ + 0,75€ (seg.) - materiais incluídos 
Horário Sábados das 10h às 13h 
Programa  Construção de um pequeno livro com imagens produzidas a partir de uma iniciação 
lúdica e criativa aos processos fotográficos tradicionais: a câmara “pin-hole” e os 
“fotogramas”. Experiência da câmara-escura e da revelação do papel fotográfico a preto e 
branco. Processos experimentais de impressão, tirando partido da luz solar e de materiais 
orgânicos e naturais: “cianotipias” ou “antotipias”. 
Professores António Rebolo 
Visual arts workshops for young people (from 10 yers old): Analog Photography  
In this workshop we will elaborate a small book with photographic images produced through a 
playful and creative introduction to its traditional processes: the “pin-hole” camera and 
“photograms”. Experimenting in the darkroom and developing in black and white on 
photographic paper. Experimental printing processes using sunlight and organic and natural 
materials: “cyanotypes” or “antotypes”. 
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Livro de Artista 
Data 11, 18 Abr e 9, 16 Mai 2026 
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Preço 140€ + 0,75€ (seg.) - materiais incluídos 
Horário Sábados das 10h às 13h 
Programa Neste atelier os alunos vão construir um livro do princípio ao fim. Página a página, 
fólio a fólio, através de desenhos, ilustrações, bandas desenhadas, monotipias, colagens, 
escritos, etc. Cada livro será inspirado num pequeno conto ou poema que será escolhido no 
início do workshop. 
Professores Madalena Parreira  
Visual arts workshops for young people (from 10 years old): An Artist’s book 
In this workshop students will create a book from start to finish. Page by page, folio by folio, 
through drawings, illustrations, comics, monotypes, collage, writings, etc. Each book will be 
inspired on a short story or poem chosen at the beginning of the workshop. 
 
SAB Atelier de Artes Visuais para Jovens (a partir dos 10 anos): Cerâmica 
Data 23, 30 Mai e 6, 20 Junho 2026 
Local Ar.Co – Antigo Mercado de Xabregas, Lisboa 
Carga Horária 12 horas 
Preço 140€ + 0,75€ (seg.) - materiais incluídos 
Horário Sábados das 10h às 13h 
Programa Neste atelier os alunos vão aprender a modelar e construir figuras em barro 
recorrendo a diversas técnicas como modelar, colar e escavar.  Ao longo das sessões, irão 
explorar as propriedades do barro nos seus diferentes estados de secagem. As formas criadas 
por cada aluno serão pintadas com diversas cores, cozidas e vidradas.  
Professores Lara Amaral 
Visual arts workshops for young people (from 10 years old): Ceramics 
In this workshop, students will learn to model and build clay figures using various techniques 
such as modeling, gluing and carving.  Throughout the sessions, participants will learn about 
the properties of clay in its different stages of drying. The pieces created by each student will 
be painted in different colors, fired and glazed. 
 
 


